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SPORTLICHES “Die spritzige Kanufahrt*

Lokalitat: Heimbach/Eifel

oder nach Absprache
Beginn: ca. 12.00 Uhr; Ende: offen
Termin nach Absprache
Teilnehmerzahl: max. 100 Teilnehmer

DIE - spritzige- KANUFAHRT

Eine Tagesfahrt auf der Rur mit dem Doppelkajak

Diese Rurabfahrten sind besonders fiir Anfanger und grof3ere Gruppen geeignet,

die einen Tag gemeinsam verbringen und dabei die Landschaft vom Wasser her kennen lernen
mochten.

Nach einem theoretischen Unterricht und Trockenlbungen beginnt die Tour direkt auf der Rur in
Heimbach.

Begleitet wird die von mehreren erfahrenen Kanulehrer/Innen. Die Fahrt flhrt bis nach Zerkall.
In Blens oder Abenden dlrfen Sie sich auf eine erholsame Lunchpause im Grlnen freuen.

Der Streckenabschnitt betragt 14 km, fiir die Gesamtaktion sind ca. 4,5 Stunden geplant.

Damit Sie lhren Tag auch wirklich unbeschwert genie3en kénnen, ist fur den:
* An- und Abtransport der Boote

+ Stellung der Boots- und Sicherheitsausristung: Helm/Schwimmweste

+ Stellung von wasserdichten Provianttonnen

+ verantwortliche Kursleitung auf dem Wasser

* bei gréReren Gruppen Fahrzeugbegleitung an Land

gesorgt.

Zum kronenden Abschluss erwartet Sie - soweit das Wetter es zulafdt - unter freiem

Himmel ein rustikales Rittermahl. 7 i
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